[image: \\1-PC\Public\logo-gok.jpg]
[image: C:\Users\gok\herb.jpg]Gminny Ośrodek Kultury w Budrach
Al. Wojska Polskiego 18, 11-606 Budry
 (87) 427 80 48, 
e- mail: gokbudry@wp.pl  
www.gokbudry.pl

                                                      „Nie starzeje się ten, kto nie ma na to czasu” 
                                                                                             Benjamin Franklin 

VIII  Międzypowiatowy Przegląd Twórczości Artystycznej Seniorów
 „Dojrzali – Wspaniali”
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REGULAMIN


I. Organizatorzy:
Gminny Ośrodek Kultury w Budrach 
Klub Senior+  w Budrach

II. Termin i miejsce:
23 października 2026r. godz. 17.00  - Gminny Ośrodek 
Kultury w Budrach – sala widowiskowa

III. Cele przeglądu:
- prezentacja dorobku artystycznego seniorów i wyłonienie najciekawszych prezentacji;
- inspirowanie poszukiwań nowych form pracy artystycznej;
- stworzenie możliwości wymiany doświadczeń dla seniorów, instruktorów i animatorów działalności kulturalnej;
- integracja społeczna niwelująca bariery izolacji społecznej i umożliwiająca czynne włączenie się w nurt życia środowiska.
IV. Uczestnicy 
Przegląd adresowany jest do seniorów z terenu województwa warmińsko- mazurskiego  działających w klubach seniora, domach  kultury, domach pomocy społecznej, oddziałach Polskiego Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów i w innych środowiskach seniorskich – zarówno w zespołach artystycznych, jak i do  wykonawców indywidualnych pragnących zaprezentować swoją pracę artystyczną. 

V. Prezentacje mogą dotyczyć  kategorii: 
· zespoły wokalno-instrumentalne ( obowiązuje  forma satyryczna)
· krótka forma teatralna
· krótka forma kabaretowa
· autorska prezentacja własnych tekstów
· zespół tańca
Uwagi: W kategorii „prezentacja własnego tekstu” występujący przedstawia wyłącznie tekst własnego autorstwa (możliwe czytanie lub recytacja). Wystąpienie w tej kategorii jest równoznaczne z oświadczeniem uczestnika, że jest autorem prezentowanych tekstów.

VI. Ilość osób w grupie i czas trwania występów
Ze względu na ograniczenia techniczno- lokalowe Ilość osób w grupie nie może przekroczyć 15 osób.
Łączny czas prezentacji nie może przekroczyć 10 minut!

VII. Organizatorzy przewidują pamiątkowe statuetki i dyplomy dla wykonawców.

VIII. Po prezentacjach organizatorzy przewidują wspólną biesiadę i potańcówkę 
 Mile widziane biesiadne koszyczki  Stoliki z nakryciem będą przygotowane.

[bookmark: _GoBack]IX. Karty zgłoszeń prosimy przesyłać w nieprzekraczalnym terminie  
( do 19 października! ) konkursy.gokbudry@interia.pl lub na adres: 
Gminny Ośrodek Kultury w Budrach
Al. Wojska Polskiego 18, 11-606 Budry, tel. 87 4278048 
 (z dopiskiem na kopercie lub w temacie maila Dojrzali-Wspaniali )

X. Imprezie towarzyszyć będzie konkurs kulinarny z nagrodami na:  
- ciasto „Babcinego ciacha blacha”
- nalewkę „Moc dziadkowych wspomnień”  
do którego zachęcamy wszystkich uczestników przeglądu.
Zgłoszenie do konkursu można też przekazać drogą telefoniczną.

XI. Przystąpienie do przeglądu jest równoznaczne z akceptacją zasad regulaminu. 
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